Auf der einen Seite

Armut

1,2 Millionen Menschen
leben in Osterreich an oder
unter der Armutsgrenze und
kénnen sich viele grund-
legende Dinge nicht leisten.

Allein in Wien sind
352.000 Menschen von
Armut betroffen.

Auf der anderen Seite
Verschwendung

Nach wie vor werden in
Osterreich — groBteils ein-
wandfreie — Nahrungsmittel
von Handel und Industrie
als Abfall entsorgt, weil sie
regulér nicht mehr verkauft
werden kénnen.

Alleine in Wien landen
jahrlich rund 9.000 Tonnen
brauchbare Lebensmittel
aus dem Handel im Mull. Um
dieser Verschwendung ent-
gegenzuwirken, wurde

Le*O ins Leben gerufen!

Rund 100 Unternehmen
spenden regelméBig
Lebensmittel.

Und dazwischen

hilft Le*O

... mit einer Lebensmittel-
ausgabe einmal wochentlich.
Fur einen Kostenbeitrag

von € 3,80 erhalten Le*O-
Gaste Lebensmittel je nach
Vorrat. Diese umfassen
sowohl Frisch- als auch
Haltbarprodukte.

... mit einem Orientierungs-
gespréch und Beratung
durch unsere Sozialarbei-

Diese werden jahrlich an
ca. 15.500 armutsbetroffene
Menschen (davon fast die
Halfte Kinder) in liber

4.600 Haushalten
weitergegeben.

Wochentlich werden

rund 14 Tonnen gespen-
dete Lebensmittel bei
Kooperationspartnerinnen
in Wien und NO abge-

holt, sortiert und an die
Ausgabestellen weitertrans-
portiert, wo sie von fast 1.000
freiwilligen Mitarbeiterlnnen
an Armutsbetroffene ausge-
geben werden.

terlnnen: Wir nehmen uns
Zeit, héren zu und beraten
Sie zu Themen wie finanzielle
Notlagen, Arbeitslosigkeit
und vieles mehr.

... mit Informationen zu sozi-
alrechtlichen Ansprichen.

Unsere Beratung ist
freiwillig, unbirokratisch
und kostenlos.

Adressen

Le*O — Pfarre Gumpendorf
Brickengasse 7, 1060 Wien
f. d. Bezirke 6, 7 & 8

Mo 15-16.30 Uhr

Le*O — Pfarre
Canisiuskirche
Pulverturmgasse 11
1090 Wien

f. d. Bezirke 2 & 9
Do 14.30 - 16 Uhr

Le*O - Dreifaltigkeits-
gemeinde

Alxingergasse 2, 1100 Wien
zustandig f. d. 10. Bezirk

Di 15-16.30 Uhr

Le*O - Pfarre
Kaiserebersdorf
DreherstraBe 2, 1110 Wien
f. d. 11. Bezirk

Mi 14.30 — 16 Uhr

Le*O — Pfarre

Maria Lourdes
Haschkagasse 5, 1120 Wien
f. d. 12. Bezirk

Di 11-12.30 Uhr

Le*O — Pfarre Maria Hietzing
Am Platz 1, 1130 Wien

f. d. Bezirke 4, 5 & 13

Mo 10-11.30 Uhr

Le*O - Pfarre Penzing
Karlingergasse 5, 1140 Wien
f. d. 14. Bezirk

Do 10-11.30 Uhr

Le*O — Kirche Christ Kénig
Neufiinfhaus
Vogelweidplatz 7, 1150 Wien
f. d. 15. Bezirk

Fr 10—-11.30 Uhr

Le*O — Pfarre Alt-Ottakring
Johannes-Krawarik-Gasse 1,
1160 Wien

f. d. Bezirke 16 & 17

Fr 10.30-12 Uhr

Le*O — Pfarre

St. Josef-Weinhaus
Gentzgasse 142, 1180 Wien
f. d. Bezirke 18 & 19

Di 10-11.30 Uhr

Le*O - Pfarre

St. Johann Kapistran
Forsthausgasse 22
1200 Wien

f. d. 20. Bezirk

Fr 15-16.30 Uhr

Le*O — Pfarre Gartenstadt
Galvanigasse 3, 1210 Wien
f. d. 21. Bezirk

Do 9.30-11 Uhr

Le*O — Pfarre Aspern
St. Martin

Asperner Heldenplatz 9
1220 Wien

f. d. 22. Bezirk

Mo 14.30-16 Uhr

Le*O — Pfarre Erléserkirche
EndresstraBe

EndresstraBe 57a, 1230 Wien
f. d. 23. Bezirk

Mi 10.30-12 Uhr

Le*O — Pfarrzentrum
Schwechat

Zirkelweg 3, 2320 Schwechat
fur Schwechat u. Umgebung
Mi 11—12.30 Uhr (14-tagig)

Le*O - Pfarre Modling
St. Othmar
ElisabethstraBe 28

2340 Maédling

fur Modling u. Umgebung
Mi 10.30—12 Uhr

Team Osterreich Tafel
(keine Sozialberatung) = =
Ausgabestelle gegen- (772!
Uber d. Ausbildungszentrum
des Wr. Roten Kreuzes
Safargasse 4, 1030 Wien

f. d. Bezirke 1 & 3

Sa 19-21 Uhr
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LeO

Lebensmittel
und Orientierung

| ebensmittel
fur Menschen

N Not_

Caritas & Pfarren der Erzditzese Wien in Kooperation mit der
Team Osterreich Tafel und dem Wiener Roten Kreuz




Ein leerer Magen,
ein leerer Kuhlschrank.

Le*O richtet sich an Menschen mit
niedrigem Einkommen, unabh&ngig von
Religionsbekenntnis oder Herkunft.

Le*O hilft mit Lebensmitteln, um das
Haushaltsbudget zu entlasten und
mit kostenlosen Beratungs- und
Orientierungsgesprachen.

Le*O ist eine Kooperation der Caritas Wien
mit Pfarren der Erzditzese Wien und der
Team Osterreich Tafel.

Le*O braucht freiwillige Mitarbeiterinnen,

die regelmaBig bei der Lebensmittelausgabe,
aber auch bei der Lebensmittelabholung
mithelfen.

Engagieren Sie sich fur
Menschen in Not und

gegen Verschwendung!

Mehr als tausend Freiwillige leisten bei Le*O
konkrete Hilfe fur Menschen in Not! Setzen
auch Sie ein Zeichen gegen Armut und
Lebensmittelverschwendung!

So kdnnen Sie helfen!

e |n den Le*O Ausgabestellen e Als FahrerIn (FUhrerschein
(vorbereiten, ausgeben, B oder C) oder Beifahrerin
saubermachen, arbeiten am bei der Abholung von
PC, Kommunikation mit den Lebensmittelspenden
Besucherinnen)

e |m Lager (Lebensmittel-
sortierung und diverse
Lagerarbeiten)

Machen
So einfach  \Cika
geht es:

1. Rufen Sie uns an oder schreiben Sie eine E-Mail:
Le*O — Lebensmittel und Orientierung
Heinrich von Buol Gasse 10
1210 Wien
Tel. 01-257 12 15
leo@caritas-wien.at
www.caritas-leo.at

2. Informieren Sie sich Uber die vielfaltigen
Einsatzmdglichkeiten.

3. Und kommen Sie zu einem Kennenlern-Termin
oder einer Informationsveranstaltung.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf!
lhr Le*O Team

Allgemeine Informationen zur freiwilligen
Mitarbeit in der Caritas der Erzdiozese Wien
Tel. 01-259 20 49

freiwillig@caritas-wien.at
https://freiwillige.caritas-wien.at



